Тематическое планирование

 5 класс 
I четверть
	№
	Тема и содержание занятий

	часы
	дата
	Вопросы для повторения
	Словарь
	Учебно-наглядные пособия

	I
	Швейная машина
	
	
	
	
	

	1.
	Вводное занятие.

План работы на четверть. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. 

Пр. работа: Определение лицевой и изнаночной сторон ткани, долевой и поперечной нити.

	
	
	Получение ткани. Лицевая и изнаночная стороны, долевая и поперечная нити в ткани.
	Инструкция долевая поперечная основа уток
	Инструкции по охране труда при работе с иглой, ножницами, утюгом.
Табл. «Определение лицевой и изнаночной сторон ткани», «Растяжимость срезов».

	2.
	Швейная машина.
Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные механизмы. Правила безопасности при работе на швейной машине. Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса).
Пр. работа: организация рабочего места. Пуск и остановка швейной машины. Строчка на бумаге по прямым, закругленным и зигзагообразным линиям.

	
	
	Инструменты и приспособления для выполнения ручных работ.


	Швейная машина
	Табл. «Правильная посадка во время работы на машине», инструкции по безопасной работе на швейной машине, уч., стр. 68-71

	3.
	Заправка швейной машины.

Устройство швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Наматывание ниток на шпульку. Заправка верхней и нижней ниток.
Пр. работа: подготовка машины к работе (наружный осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток). Выполнение машинных строчек.
 
	
	
	Правила посадки и безопасной работы на швейной машине
	Рабочий свободный ход шпулька
	Табл. «Заправка швейной машины»

	4.
	Шитьё на швейной машине.

Пр. работа: выполнение машинных строчек с ориентиром на лапку (прямых, закруглённых, зигзагообразных). Положение изделия на рабочем месте. Образцы строчек оформить в альбом.


	
	
	Устройство швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Наматывание ниток на шпульку. Заправка верхней и нижней ниток.
	Рабочий свободный ход шпулька
	Табл. «Заправка швейной машины»

	II
	Работа с тканью
	
	
	
	
	

	5.
	Ручные и машинные швы.

Машинные швы: виды (краевой, вподгибку с закрытым срезом), конструкция, применение.

Пр. работа: выполнение шва вподгибку с закрытым срезом на образце.


	
	
	Заправка верхней и нижней ниток.
	Шов вподгибку с закрытым срезом
	Табл. «Краевые швы», образцы шва, уч., стр. 96-97

	6.
	Головной или носовой платок.

Назначение изделия. Анализ образца. Ручные и машинные работы при пошиве изделия. Название тканей, используемых для изготовления данного изделия (ситец, батист).
Пр. работа: подготовка ткани к раскрою, раскрой изделия.
	
	
	Правила безопасной работы с утюгом. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани.
	декатировать
	Образцы изделий и тканей. Уч., стр. 104

	7.
	Сведения о волокнах.

Представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Составление плана пошива изделия.
Пр. работа: Подготовка детали кроя к обработке (разметка линий для выполнения шва вподгибку).
	
	
	Долевая и поперечная нити в ткани.
	Волокно натуральное химическое
	Коллекция волокон. Образец изделия. Уч., стр. 106.

	8.
	Пошив платка.

Пр. работа: замётывание поперечных срезов. Застрачивание поперечных срезов. ВТО швов.
	
	
	Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом. Заправка верхней и нижней ниток.
	Заметать 
 застрочить приутюжить
	Образец изделия. Табл. «Краевые швы», уч., стр. 107

	9.
	Пошив платка.

Пр. работа: обработка долевых срезов швом вподгибку с закрытым срезом. ВТО швов.
	
	
	Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом. Заправка верхней и нижней ниток.
	Заметать  
застрочить приутюжить
	Образец изделия. Табл. «Краевые швы», уч., стр. 108

	10
	Пошив платка.

Пр. работа: Обработка углов платка косыми стежками, выполнение отделки платка и утюжка готового изделия. Проверка качества работы.
	
	
	Выполнение ручных косых стежков.
	Стежок 

косой
	Образец изделия. Табл. «Краевые швы», уч., стр. 109

	III
	Ремонт одежды
	
	
	
	
	

	11
	Пуговица на стойке.
Ремонт одежды и белья. Виды пуговиц. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки.

Пр. работа: определение места для оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на одном месте.
	
	
	Назначение пуговиц. Виды пуговиц.
	пуговица
	Образцы пуговиц. Образцы пришивания пуговицы со сквозными отверстиями на стойке. Пуговицы для пришивания, уч, стр. 56

	12
	Ремонт одежды по распоровшемуся шву.

Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды.
Пр. работа: подбор ниток в соответствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Выполнение ремонта одежды по распоровшемуся шву.
	
	
	Почему одежда рвётся по шву?

Правила выполнение ручного стачного шва.
	Стачной шов
	Табл. «Ручной стачной шов», уч., стр. 57

	13
	Ремонт одежды в месте разрыва ткани.

Швы, применяемые для ремонта белья и одежды. 
Пр. работа: подбор ниток в соответствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Выполнение ремонта одежды в месте разрыва ткани. Приутюживание места ремонта.
	
	
	Какой шов применяют при ремонте одежды по распоровшемуся шву? Как подготовить одежду к ремонту? Какие нитки подбирают для ремонта одежды?
	Стежок 

косой 
приутюжить
	Табл. «Краевые стежки и швы», уч., стр. 59

	IV
	Самостоятельная работа
	
	
	
	
	

	14
	Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом шириной до 1 см. Пришивание на образце пуговиц со сквозными отверстиями на стойке.
	
	
	
	
	

	V
	Практическое повторение
	
	
	
	
	

	15
	Пр. работа: Пошив головного и носового платков, вышивка монограммы. 
	
	
	Правила безопасной работе с иглами, ножницами, утюгом и на швейной машине.

Последовательность пошива платка.

Виды украшающих стежков и приёмы их выполнения.

Правила влажно-тепловой обработки.
	Терминология выполняемых работ
	

	
	Итого за четверть
	
	
	
	
	


Тематическое планирование

 5 класс 
II четверть
	№
	Тема и содержание занятий

	часы
	дата
	Вопросы для повторения
	Словарь
	Учебно-наглядные пособия

	I
	Работа с тканью
	
	
	
	
	

	1.
	Вводное занятие.

План работы на четверть. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. 

Пр. работа: организация ручного и машинного рабочего места
	
	
	Рабочие органы швейной машины
	Инструкция долевая 
поперечная основа 
уток
	Инструкции по охране труда при работе с иглой, ножницами, утюгом.

Табл. «Швейная машина 2-А класса ПМЗ»

	2.
	Мешочек для хранения работ.

Общий вид, деталь кроя, название срезов. Название тканей, используемых для пошива мешочка. Виды отделки, применяемые швы.
Пр. работа: оформление в альбоме листа «Мешочек для хранения работ».

	
	
	Инструменты и приспособления для выполнения ручных работ.


	Мешочек
	Образец изделия, образцы тканей и отделки, уч. стр. 110, папка №14

	3.
	Обтачной шов.
Назначение обтачного шва. Конструкция шва.

Пр. работа: выполнение обтачного шва на образце


	
	
	Соединительные машинные швы (стачной).
Краевые машинные швы 

РТ, задание 47, 48 (стр. 15)

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09, ИОТ-18-09


	обтачать
	Образец обтачного шва, уч. стр. 99-101

	4.
	Раскрой мешочка.

Способы складывания ткани для раскроя. Последовательность раскроя, Припуски на швы.

Пр. работа: подготовка ткани к раскрою, раскрой изделия


	
	
	Правила безопасной работы с утюгом. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани.

РТ, задание 49 (стр. 15)
ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	декатировать
	Образцы изделий и тканей, уч., стр. 104

	5.
	Отделка мешочка.

План работы по пошиву мешочка. Способы отделки мешочка.

Пр. работа: Подготовка детали кроя к обработке. Выполнение отделки мешочка аппликацией


	
	
	Краевые ручные стежки
РТ, задание 51 (стр. 16)

ИОТ-23-09
	аппликация
	Образцы аппликаций, шаблоны, уч., стр. 112

	6.
	Обработка боковых срезов мешочка.

Ручные и машинные работы.

Пр. работа: обработка боковых срезов кроя мешочка стачным швом и обработка срезов стачного шва обметочными строчками петельных стежков


	
	
	Выполнение обтачного шва

РТ, задание 50 (стр. 15)

ИОТ-23-09

ИОТ-22-09
	обтачать
	Табл. №3 «Мешочек (технология пошива)», уч., стр. 113, образец изделия

	7.
	Обработка верхнего среза.

Правила разметки отверстия для продергивания шнура.

Пр. работа: Обработка верхнего среза мешочка швом вподгибку с закрытым срезом

	
	
	Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом

ИОТ-23-09

ИОТ-22-09
	Шов вподгибку с закрытым срезом
	Табл. №3 «Мешочек (технология пошива)», уч., стр. 114, образец изделия

	8.
	Окончательная отделка мешочка

Правила продергивания тесьмы, соединение концов тесьмы.

Пр. работа: Продергивание тесьмы (шнура, узкой ленты) и утюжка готового изделия.


	
	
	План работы по пошиву мешочка для хранения работ

РТ, задание 52 (стр. 16)

РТ, задание 53 (стр. 16)

ИОТ-18-09
	Шов вподгибку с закрытым срезом
	Табл. №3 «Мешочек (технология пошива)», уч., стр. 116, образец изделия

	9.
	Повязка для дежурного.
Назначение изделия. Ткани, применяемые для пошива повязки. Детали кроя повязки. Название срезов.
Пр. работа: оформление в альбоме листа «Повязка для дежурного».

	
	
	Швы, применяемые при пошиве мешочка
	повязка
	Образец изделия, Табл. №4 «Повязка для дежурных», папка №15

	10
	Пришивание эмблемы.

Назначение эмблемы. План пошива повязки.

Пр. работа: пришивание эмблемы к повязке для дежурного


	
	
	Краевые ручные стежки

ИОТ-23-09
	эмблема
	Образец изделия, Табл. №4 «Повязка для дежурных», детали кроя для каждого учащегося

	11
	Пошив повязки.

Пр. работа: Разметка места притачивания завязок. Складывание и сметывание деталей. Обтачивание деталей.


	
	
	Выполнение обтачного шва

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	обтачать
	Образец изделия, Табл. №4 «Повязка для дежурных», детали кроя для каждого учащегося

	12
	Пошив повязки.

Пр. работа: Обрезка углов, вывертывание повязки, вымётывание шва, выполнение отделочной строчки с одновременным застрачиванием отверстия. Приутюживание изделия.
	
	
	ИОТ-22-09

ИОТ-23-09

ИОТ-18-09
	выметать
	Образец изделия, Табл. №4 «Повязка для дежурных», изделия учащихся

	II
	Ремонт одежды
	
	
	
	
	

	13
	Вешалка к одежде.
Назначение вешалки. Ткани, используемые для изготовления вешалки. План работы по пошиву вешалки.

Пр. работа: раскрой детали вешалки
	
	
	Определение долевой нити в ткани
ИОТ-23-09
	Раскрой
вешалка
	Образец вешалки, папка №13, ткань для раскроя, уч., стр. 59, 60

	14
	Обработка детали вешалки.

Пр. работа: обработка детали вешалки машинной строчкой
	
	
	Для чего служит вешалка? Как подбирают ткань и нитки для изготовления вешалки?

ИОТ-22-09, ИОТ-23-09
	Перегнуть

заметать застрочить
	Образец вешалки, папка №8, детали кроя, уч., стр. 61

	15
	Пришивание вешалки к изделию

Нахождение места расположения вешалки
Пр. работа: Втачивание вешалки в шов вподгибку с закрытым срезом
	
	
	ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	втачать
	Образец вешалки, папка №13, уч., стр. 63

	
	Самостоятельная работа
	
	
	
	
	

	16
	Обработка вешалки и втачивание её в шов вподгибку с закрытым срезом


	
	
	ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	
	

	17
	Заплата в виде аппликации.

Назначение заплаты, виды заплат, формы заплат. Материал для заплаты-аппликации. План работы по наложению заплаты в виде аппликации.

Пр. работа: определение места наложения и размеров заплаты. Выбор формы заплаты и материала для выполнения заплаты
	
	
	РТ, задание 27, стр. 9

РТ, задание 28, стр. 9


	Заплата аппликация
	Образцы заплат, папка 7-8 кл., № 18, уч., стр. 64

	18
	Изготовление заплаты-аппликации.

Пр. работа: изготовление заплаты-аппликации на образце
	
	
	ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	Заплата аппликация наметать приутюжить
	Образцы заплат, папка 7-8 кл., № 18, уч., стр. 66

	
	Итого за четверть
	
	
	
	
	


 5 класс 
III четверть
	№
	Тема и содержание занятий

	часы
	дата
	Вопросы для повторения
	Словарь
	Учебно-наглядные пособия

	1.
	Вводное занятие.

Задачи обучения и план работы на четверть. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. 

Пр. работа: организация ручного и машинного рабочего места
	
	
	Рабочие органы швейной машины
	инструкция долевая 
поперечная основа уток
	Инструкции по охране труда при работе с иглой, ножницами, утюгом.

Табл. «Швейная машина 2-А класса ПМЗ»

	I
	Швейная машина с ножным приводом
	
	

	2.
	Швейная машина.

Швейная машина с ножным приводом: назначение, устройство (приводной, передаточный и рабочий механизм, их взаимодействие)
Пр. работа: работа на швейной машине
	
	
	Заправка швейной машины. РТ, зад. 32
ИОТ -22-09
	привод 
механизм
	Табл. 15.1. «Приводные устройства», уч. стр. 73

	3.
	Регулятор строчки.

Регулятор строчки: устройство и назначение. Машинная закрепка.

Пр. работа: выполнение строчек с различной длиной стежка. Выполнение машинных закрепок
	
	
	Назначение привода, взаимодействие приводного, рабочего и передаточного механизмов. РТ, зад. 30
ИОТ-22-09
	регулятор строчки 
закрепка
	Табл. 20.1. «Регуляторы строчки», уч. стр. 84

	4.
	Машинная игла.
Машинная игла: устройство и подбор в зависимости от ткани, правила установки.

Пр. работа: установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Подбор игл в зависимости от толщины ткани. Выполнение машинных строчек на тонких и толстых тканях
	
	
	Устройство и назначение регулятора строчки. Назначение и правила выполнения машинной закрепки.
ИОТ-22-09
	игла

колба
лыска 

лезвие

желобок

острие

ушко
	Табл. 18.1. «Устройство и подбор машинной иглы», уч. стр. 77, коллекция игл, тканей различной толщины, отвертки

	II
	Построение чертежа изделия в натуральную величину. Шитьё на швейной машине по прямым срезам ткани

	5.
	Салфетка.
Салфетки квадратной и прямоугольной формы, обработанные швом в подгибку с закрытым срезом шириной более 1 см. Назначение салфеток. Ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды (гладкокрашеные, с рисунком).
Пр. работа: оформление в альбоме листа «Салфетка»
	
	
	РТ, зад. 31. Определение долевой и поперечной нити. Ткань: ширина, кромка, долевой и поперечный срезы.
	салфетка
гладкокрашеная

долевая

кромка

отделка
	Табл. 5. «Салфетка (образец, раскрой)», табл. 7. «Отделка салфетки вышивкой», уч., стр. 116

	6.
	Построение чертежа и изготовление выкройки.
Инструменты и материалы для изготовления выкройки. Сантиметровая лента. Понятия прямая и кривая линии, прямой угол. Линии для выполнения чертежей выкройки швейного изделия, виды: сплошная (основная, вспомогательная), пунктирная. Их назначение. Правила оформления чертежей.
Пр. работа: построение линий и углов
	
	
	РТ, зад. 54, 55

	прямая
кривая основная вспомогательная

пунктирная прямой угол 

чертёж

выкройка

перпендикуляр
	Чертёжные принадлежности, уч., стр. 102

	7.
	Построение чертежа салфетки.
План работы по изготовлению салфетки.
Пр. работа: Построение прямых углов. Выполнение чертежа всего изделия. Вырезание выкройки по прямому направлению и в углах. Проверка выкройки измерением, сложением сторон и углов. Подготовка выкройки салфетки к раскрою
	
	
	Линии на чертеже
	чертёж
выкройка
	Чертёжные принадлежности, уч., стр. 118, 119, 120

	8.
	Электроутюг.
Электроутюги: устройство, правила безопасности при пользовании. Температурные режимы. 
Пр. работа: переключение терморегулятора, ВТО тканей с помощью пульверизатора и проутюжильника

	
	
	Правила безопасности при работе электроутюгом
ИОТ-18-09
	пульверизатор
терморегулятор

проутюжильник

подошва

корпус

вилка


	Табл. 11.1. «Устройство утюга», коллекция утюгов, утюжильное место мастерской  уч., стр. 26

	9.
	Раскрой салфетки.
Пр. работа: подготовка ткани к раскрою, раскрой салфетки. Подготовка кроя салфетки к обработке.


	
	
	Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Правила ВТО х/б тканей
	контрольные 
стежки
	Табл. 5. «Салфетка (образец раскрой)», уч., стр. 121

	10.
	План работы по пошиву салфетки.
Составление плана работы по пошиву салфетки. Способы обработки прямого угла.

Пр. работа: обработка прямого угла на образце из цветной бумаги
	
	
	Назначение контрольных  стежков. Определение долевых и поперечных срезов
	прямой угол
	Табл. 6. «Салфетка (технология пошива)», уч., стр. 122

	11.
	Пошив салфетки.

Пр. работа: обработка срезов салфетки краевым швом вподгибку с закрытым срезом. Обработка углов косыми стежками вручную.
	
	
	ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	подогнуть

заметать

перегнуть

заметать

приутюжить

застрочить
	Табл. 6. «Салфетка (технология пошива)», уч., стр. 123

	12.
	Отделка салфетки.

Пр. работа: выполнение отделки салфетки вышивкой и утюжка готового изделия
	
	
	Срез знаний: РТ, зад. 57, 59

ИОТ-18-09

ИОТ-23-09
	отделка

отутюжить
	Табл. 7. «Отделка салфетки вышивкой», уч., стр. 124

	III
	Двойной шов
	
	
	
	
	

	13.
	Двойной шов.
Соединительные швы. Двойной шов: конструкция и применение.

Пр. работа: выполнение двойного шва на образце. Контроль размеров шва
	
	
	Определение лицевой и изнаночной сторон ткани
ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	двойной 

шов
	Табл. 6.2. «Стачной шов», уч., стр. 90

	IV
	Построение чертежа по заданным размерам. Пошив однодетального изделия с применением двойного шва

	14.
	Наволочка.
Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Соответствие размера наволочки размеру подушки.
Пр. работа: оформление в альбоме листа «Наволочка»
	
	
	Назначение постельного белья
	наволочка
	Папка 6кл. №10, уч., стр. 125

	15.
	Построение чертежа наволочки.
Расчет расхода ткани. Мерки.
Пр. работа: построение чертежа наволочки по заданным размерам
	
	
	Линии на чертеже. РТ, зад. 64, 65
	чертёж
	Табл. 10. «Чертёж наволочки», уч., стр. 127

	16.
	Раскрой наволочки.
Пр. работа: подготовка ткани к раскрою и раскрой наволочки. 
	
	
	Правила ВТО ткани, определение долевой нити
ИОТ-18-09, ИОТ-23-09
	крой
	Утюжильное место мастерской, раскройные столы

	17.
	Пошив наволочки.
План работы по пошиву наволочки.

Пр. работа: Обработка поперечных срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом
	
	
	Выполнение машинной закрепки 

ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	вподгибку
	Табл. 11. «Наволочка (последовательность пошива)», уч., стр. 131

	18.
	Обработка боковых срезов наволочки двойным швом.

Пр. работа: выполнение разметки для клапана. Складывание для обработки боковых срезов двойным швом, смётывание. Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом. Выполнение машинной закрепки. 
	
	
	Выполнение машинной закрепки. Выполнение двойного шва. 

ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	сложить

уравнять

сколоть

сметать

стачать

вывернуть

выправить
	Табл. 11. «Наволочка (последовательность пошива)», уч., стр. 132

	19.
	Окончательная отделка наволочки.

Пр. работа: Утюжка готового изделия. РТ, зад. 67
	
	
	Срез знаний: РТ, зад. 62, 63, 64, 66

ИОТ-18-09
	отутюжить
	Утюжильное место мастерской

	V
	Самостоятельная работа
	
	
	
	
	

	20.
	Построение квадрата по заданным размерам. Вырезание и проверка построения квадрата. Выполнение на образце двойного шва шириной 0,7 см и шва вподгибку шириной 3 см
	
	
	
	
	Чертёжные принадлежности, лоскуты ткани для выполнения образцов на каждого учащегося

	VI
	Практическое повторение
	
	
	
	
	

	21.
	Изготовление салфетки и наволочки

	
	
	ИОТ-18-09

ИОТ-22-09

ИОТ-23-09
	терминология ручных, машинных и утюжильных работ
	Образцы изделий, технологические карты

	
	Итого за четверть:
	
	
	
	
	


